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I.Preliminarii

Curriculumul stagiului de instruire practica ,Metode de conservare, restabilire si ameliorare a
mediului” este necesar pentru realizarea planului de invatamant si formarea tehnicianului protectia
mediului (tehnician ecolog).

Curriculumul stagiului de practica este destinat:

* elevilor anului Ill ce studiaza la specialitatea , Ecologia si protectia mediului” si parintilor acestora;

* cadrelor didactice din Tnvatamantul profesional tehnic postsecundar care sunt conducatorii
instruirii practice la unitatea de curs;

* membrilor comisiilor pentru examenele de calificare;

* membrilor comisiilor de identificare, evaluare si recunoastere a rezultatelor Tnvatarii.

Scopul realizarii stagiului de instruire practica consta in consolidarea cunostintelor teoretice,
dezvoltarea competentelor profesionale privind evidentierea surselor de poluare a componentelor
mediului, identificarea metodelor si masurilor de conservare, restabilire si ameliorare a
componentelor mediului ambiant, desigur consolidarea abilitatilor deja formate in perioada studierii
unitatii de curs Metode de conservare, restabilire si ameliorare a mediului si dezvoltarea abilitatilor
noi.

Exigente prealabile Tnainte de efectuarea stagiului de practica la disciplina data:

*sa posede terminologia stiintificad din domeniul ecologic;
*sa posede cunostinte teoretice privind sursele de degradare si masurile de conservare si ameliorare
a componentelor mediului ambiant.

Stagiul de instruire practica ,Metode de conservare, restabilire si ameliorare a mediului” se
realizeaza in semestrul VI si este obligatoriu ca parte integranta a procesului de instruire, asigurand
formarea competentelor profesionale specifice disciplinei.

Il. Motivatia, utilitatea stagiului de instruire practica pentru dezvoltarea profesionala

Conservarea componentelor mediului ambiant a devenit o necesitate. Conservarea mediului
reprezinta utilizarea rationald si eficienta a resurselor naturale, utilizarea metodelor si proceselor
tehnologice potrivite pentru limitarea si prevenirea efectelor negative asupra mediului si sanatatii
omului, implicarea fiecaruia in conservarea si protectia componentelor mediului si in special al
specialistilor in protectia mediului.

Conservarea, restabilirea si ameliorarea mediului impune cunoasterea profunda a
componentelor mediului, a interactiunii dintre societatea umana si natura, prevenirea degradarii
componentelor mediului, precum si propunerea unor masuri de protectie si conservare a acestora
atat pe termen scurt, cat si pentru generatiile viitoare. Rezolvarea problemelor ecologice este actuala
si acuta, iar misiunea specialistilor in domeniu este de a gdsi metode eficiente pentru refacerea si
conservarea mediului, pastrarea conditiilor naturale favorabile pentru intreaga planeta.

Stagiul de instruire practica are importanta atat pentru studiul in mod aplicativ a
componentelor mediului ambiant, dar si pentru formarea unui sistem complex de atitudini si valori
privind protectia, conservarea si ameliorarea componentelor mediului ambiant.

Competentele si abilitdtile formate in cadrul stagiului de instruire practicd vor putea fi
utilizate n continuare la studierea altor discipline ecologice si la formarea profesionala a tehnicienilor
protectia mediului.



lll. Competentele profesionale specifice stagiului de practica

Tn cadrul stagiul de practica elevul dezvoltd competentele care cuprind:
¢ acumularea de cunostinte si competente cuprinse in activitatile specifice unitatii de curs;
¢ cresterea motivatiei pentru profesia aleasa;
e acumularea de experienta practica in analizarea unor situatii concrete din mediul real si
propunerea unor solutii de rezolvarea;
e formarea de competente transversale privind relatiile interumane in procesul de munca:
cooperarea eficienta in cadrul grupului, dezvoltarea relatiilor interpersonale si adoptarea unui stil de
lucru participativ, responsabil, comunicativ si echilibrat.

Competentele specifice stagiului de practica

Competenta profesionald din descrierea calificarii dezvoltata in cadrul stagiului de instruire
practica: CP1. Conservarea ecosistemelor naturale, protectia mediului ambiant si amenajarea
durabila a ecosistemelor antropizate.
CS1. Interpretarea sistemica a relatiilor dintre componentele mediului ambiant si activitatea
factorului antropogen, in contextul conservarii biodiversitatii  Tn ecosistemele naturale si
ecosistemele antropizate, in special in ariile naturale protejate de stat;
CS2. Identificarea surselor de poluare si degradare a resurselor acvatice, estimand impactul
activitatilor economice si activitatilor umane si proiectdnd masuri de protectie si conservare a
bazinelor acvatice;
CS3. ldentificarea surselor de poluare si degradare a solurilor, evidentiind impactul activitatilor
economice si activitatilor umane si proiectand masuri de protectie, conservare si ameliorare a
solurilor;
CS4. Descrierea particularitatilor hazardurilor naturale caracteristice pentru Moldova, estimarea
aspectelor de risc si propunerea masurilor de prevenire, atenuare si combatere a hazardurilor si
fenomenelor naturale cu caracter de dezastru asupra mediului si societatii;
CS5. Examinarea problemelor ecologice locale si nationale prin proiectarea unor activitati si masuri
de protectie si conservare a mediului ambiant;
CS6. Implicarea in luarea unor decizii privind solutionarea unor probleme de mediu si intreprinderea
activitatilor de informare ecologica a populatiei.

IV. Administrarea stagiului de practica
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V. Descrierea procesului de desfasurarea a stagiului de instruire practica

Activitati /Sarcini de lucru Produse de elaborat Modalitati de | Termenide
evaluare realizare,
ore/zile
1.Conservarea biodiversitatii in ariile naturale protejate

1.1.Familiarizarea cu scopul, 1.1.Agenda stagiului de Agenda stagiului | 6 ore/ 1
obiectivele, structura si cerintele instruire practica. de instruire
stagiului de instruire practica. practica.
1.2.Efectuarea instructajului privind 1.2.Instructiunea cu privire | Semnareain
normele de securitate si sanatate in la tehnica securitatii in registrul de
munca. timpul efectuarii stagiilor instructaj.

de instruire practica.
1.3. Conservarea biodiversitatii in 1.3.Tabelul ,,Rezervatiile Fisa — tabel
habitatele naturale — rezervatii stiintifice si Parcul National | Completata,
stiintifice si parcuri nationale. Orhei”. comunicari

orale.
1.4.Conservarea biodiversitatii in 1.4.Referat despre Prezentarea
afara habitatelor naturale — parcuri parcurile naturale, gradini referatului,
naturale, gradini botanice, gradini botanice si zoologice, Power Point,
zoologice. prezentari PPT. secvente video
/foto.

1.5.Conservarea speciilor din Cartea | 1.5.Tabelul ,Factorii Prezentarea
Rosie a Republicii Moldova. limitativi si masurile de fisei — tabel,

protectie a speciilor din completarea

Cartea Rosie a R Moldova”. | portofoliului.

2.Conservarea si protectia resurselor acvatice

2.1.Caracteristica resurselor acvatice | 2.1.Referat ,Resursele Prezentarea 6ore/1

ale Republicii Moldova.

2.2.0rganizarea expeditiei pe raul
Bac in perimetrul orasului Chisindu in
scopul evidentierii surselor de
poluare.

2.3.Sistematizarea surselor de
poluare a raului Bac.

2.4.Estimarea starii ecologice a raului
Bac.

acvatice ale RM”,
prezentari PPT.
2.2.Studiul de caz -
Evidentierea surselor de
poluare a raului Bac.

2.3.Studiul de caz:
Sistematizarea surselor de
poluare a raului Bac.
2.4.Studiul de caz,
fotografierea, alte dovezi.

referatului,
Power Point.
Completarea
listei agentilor
economici
amplasati pe
malul raului Bac.
Completarea
agendei de
practica.
Descrierea orala
a florei si faunei,
foto/ secvente




2.5.Propunerea masurilor de
protectie si conservare a resurselor
acvatice.

2.5.Poster - lucru in echipa,
fisa tabel - lucru individual.

video.
Prezentarea in
echipa a
posterului,
completarea

portofoliului.
3.Conservarea, protectia si ameliorarea solurilor
3.1.Descrierea starii ecologice a 3.1.Referat, foto, secvente | Prezentarea 6ore/1
terenurilor din localitatile de bastina. | video. referatului,
foto, secvente
3.2.Evidentierea impactului 3.2.Studiul de caz: video.
activitatilor economice si antropice Activitatile economice si Prezentarea
asupra solului. antropice cu impact studiul de caz,
negativ asupra solului. completarea
3.3.Evidentierea impactului 3.3.Tabelul ,,Impactul portofoliului.
agriculturii asupra mediului. agriculturii asupra Prezentarea
mediului”. fisei — tabel
3.4.Proiectarea unui sistem de 3.4.Proiect ecologic in completata.
agricultura ecologica n baza echipe ,Sisteme de Proiect ecologic,
principiilor practice ale agriculturii agricultura ecologica”, prezentarea
ecologice. prezentari PPT. activ—
participativa.
4.Studierea hazardurilor naturale caracteristice pentru Republica Moldova
4.1.Evidentierea hazardurilor si 4.1. Referat despre Prezentarea 6ore/1

fenomenelor naturale caracteristice
pentru Republica Moldova.

4.2.Descrierea particularitatilor
hazardurilor meteo — climatice,
hidrologice, biologice.

4.3.Estimarea riscurilor hazardurilor
si fenomenelor naturale asupra
mediului si societatii umane.

4.4. Propunerea masurilor de
prevenire, atenuare si combatere a
hazardurilor si fenomenelor naturale
cu caracter de dezastru asupra
mediului si societatii.

calamitatile naturale,
prezentari PPT.

4.2 .Informatii scurte
privind hazardurilor
naturale, secvente video,
PPT.

4.3.- 4.4, Tabelul
,Hazardurile naturale:
particularitatile, riscurile si
masurile de prevenire,
atenuare si combatere”

referatului,
Power Point.

Prezentarea
informatiei,
secvente video,
Power Point.

Prezentarea
informatiei,
Power Point.
Fisa — tabel,
completarea
portofoliul,
comunicarea
orala.




5.Elucidarea problemelor ecologice locale si nationale
5.1.Descrierea problemelor 5.1.Fisa — tabel Comunicarea 6ore/1
ecologice din localitatile de bastina si | ,Problemele ecologice orala,
nationale. locale si nationale” fisa - tabel
completata.
5.2.Proiectarea unor activitati si | 5.2.Proiect de protectie a Proiect ecologic,
masuri de protectie si conservare a | mediului ambiant cu poster,
mediului ambiant prin implicarea in | implicarea comunitatii prezentarea si
luarea unor decizii privind | (lucru in echipe). argumentarea .
solutionarea unor probleme de Completarea
mediu. portofoliului si
Agendei
5.3. Evaluarea stagiului de instruire 5.3.Agenda stagiului de stagiului de
practica. Prezentarea portofoliului, instruire practica, instruire
agendei de instruire practica si portofoliul si concluziile practica.
raportului cu concluziile proprii. privind stagiul de instruire Prezentarea
practica. portofoliului
completat.

VI. Sugestii metodologice

Curriculumul stagiului de instruire practica ,Metode de conservare, restabilire si ameliorare a
mediului” orienteaza proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatilor pe formarea
competentelor profesionale si a competentelor transversale. Punand accentul pe promovarea unui
invatamant centrat pe elev, realizat prin metode predominant interactive, avem ca scop dezvoltarea
nu doar capacitatilor intelectuale, dar si capacitatilor creative si abilitatilor practice.

Pentru findeplinirea curriculumului stagiului de practicd recomandam spre utilizare
urmatoarele metode:

*utilizarea surselor bibliografice la tematica data;

*observarea directd, realizata asupra unor elemente sau fenomene din mediul ambiant;
*observarea indirectd, realizatd prin reproducerea unor elemente sau fenomene;
*fotografierea unor elemente sau fenomene;

*folosirea unor imagini despre unele fenomene;

*reprezentarea tabelard a unor sarcini propuse;

*proiectarea unor activitati de protectiei a componentelor mediului cu implicarea comunitatii;
* vizitele Tn teren cu sarcini bine stabilite etc...

Metodele moderne utilizate atat pentru lucru individual, cat si in echipe au ca scop
apropierea de metodele cercetarii stiintifice, elevii fiind antrenati in activitati de observare,
investigare si cercetare directd a componentelor mediului ambiant .

Astfel prin diferite modalitati de actiune, sub indrumarea profesorului sau independent, elevii
isi formeaza priceperi si deprinderi, aptitudini si atitudini.

n cadrul stagiului de instruire practicd domina urméatoarele forme de organizare:
*activitatea individualad sau independenta, favorizand dezvoltarea spiritului investigator si creativ prin
studierea unor elemente, procese si fenomene din literatura de specialitate;
*activitatea Tn grup, favorizand cooperarea eficienta in cadrul grupului, dezvoltarea relatiilor
interpersonale prin stilul de lucru comunicativ, organizatoric, participativ si responsabil.
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in perioada stagiului de practicd elevul va realiza activitatile/sarcinile de lucru conform
programului de desfasurarea a stagiului de practica. Elevul zilnic va completa agenda pentru stagiul
de practica, materialele sub forma de tabele, scheme, desene, fotografii, fise de activitate, referate,
informatii scurte vor fi adunate in portofoliu.

VII. Sugestii de evaluare a competentelor profesionale

Evaluarea se realizeaza zilnic, pe tot parcursul stagiului de instruire practica, totodata
profesorul orienteaza si monitorizeaza activitatea de indeplinire a sarcinilor de studii in functie de
nivelul lor de dificultate. Evaluarea si aprecierea cu nota a stagiului de instruire practica se face atat
in baza cunostintelor teoretice, cat si a abilitatilor practice.

Aprecierea cu nota a elevilor se face in baza urmatoarelor criterii:

e Aplicarea cunostintelor teoretice la indeplinirea sarcinilor practice;
e Cunoasterea si utilizarea termenilor ecologici;
e Sinteza literaturii de specialitate la compartimentele respective si prezentarea informatiei;
e Nivelul de participare si responsabilitate a elevilor in timpul stagiului de practica;
e Creativitatea in indeplinirea sarcinilor si comunicarea informatiei;
e Cunoasterea surselor de poluarea si degradare a componentelor mediului;
e Elaborarea, prezentarea si argumentarea proiectului de protectie a mediului/educarea
ecologica a populatiei;
e Prezentarea portofoliului stagiului de instruire practica cu toate materialele necesare;
e Cooperarea eficienta, responsabila si echilibrata Tn cadrul lucrului in echipe;
e Utilizarea tehnologiilor informationale si comunicationale / TIC.
Rezultatele elevilor se vor aprecia cu note de la 1 la 10, conform prevederilor art.10
din Regulamentul de organizare a studiilor in Tnvatamantul profesional tehnic postsecundar si
postsecundat nontertiar in baza Sistemului de Studii Transferabile aprobat prin ordinul Ministerului
Educatiei al Republicii Moldova nr.234 din 25 martie 2016.

VIII. Resursele necesare pentru desfasurarea stagiului de instruire practica

Locul de efectuare a stagiului de Cerintele fata de locul de munca si mijloacele necesare
instruire practica

Sala de studii Mese, scaune, tabla, creta

Suport didactic/informatii/ literatura de specialitate
Agenda pentru stagiul de instruire practica

Portofoliul

Planse, postere, scheme, tabele

Proiector, laptop

Power Point/video

Materiale de birotica — foi A1, A4, pixuri, creioane, rigle,

mape cu folii
Vizita de studiu Agenda pentru stagiul de instruire practica
Organizarea expeditiei pe raul Bacin Aparat fotografic

perimetrul orasului Chisindu in scopul
evidentierii surselor de poluare.




IX. Resurse didactice recomandate elevilor

Nr. Locul in care poate fi Numarul de
crt. Denumirea resursei didactice consultatd/ accesata/ exemplare
procurata resursa disponibile
1. Asevschi V., Dudnicenco T., Roscovan D. Ecologie si | Biblioteca, 9
Protectia Mediului. Chisinau: ULIM, 2007, 400 p. Colegiul de Ecologie
2. Cartea Rosie a Republicii Moldova. Chisinau: Biblioteca, 4
Stiinta, 2001. Colegiul de Ecologie
3. Cartea Rosie a Republicii Moldova. Chisinau: Biblioteca, 4
Stiinta, 2016. Colegiul de Ecologie
4. Hazardurile naturale. Chisindu: Stiinta, 2008. Biblioteca, 3
Colegiul de ecologie
5. Postolachi G. Vegetatia Republicii Moldova. Biblioteca, 5
Chisindu: Stiinta, 1995. Colegiul de Ecologie
6. Resursele acvatice ale Republicii Moldova. Apele Biblioteca, 5
de suprafata. Chisinau: Stiinta, 2010. Colegiul de Ecologie
7. Resursele naturale, volumul 1. Chisinau: Stiinta, Biblioteca, 2
2006. Colegiul de Ecologie
8. Starea mediului in Republica Moldova in 2007 — Biblioteca, 25
2010. Raport national. Chisindu, 2011. Colegiul de Ecologie
9. Tarhon P. Parcurile vechi boieresti din Republica Biblioteca, 1
Moldova. Chisindu: Pontos, 2013. Colegiul de Ecologie
10. Ursu A. Solurile Moldovei. Chisindu: Stiinta, 2011. Biblioteca , 3
Colegiul de Ecologie
11. Hazarduri Naturale - Scribd Internet
https://ro.scribd.com/doc/53009211/Hazarduri-
Naturale
12. www.unibuc.ro/prof/rozylowicz |/docs/res/ Internet
2011marecologie _cogalniceanu.pdf
Ecologie si protectia mediului
13. www.mediu.gov.md/index.php/starea- Internet

mediului/rapoarte
RAPORTUL STAREA MEDIULUI in REPUBLICA
MOLDOVA in anii 2007-2010
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